
 

 
 
 

Wiederaufnahme des Unterrichtsbetriebs mit Abschlussklassen –   

Hinweise zur Einhaltung des Infektionsschutzes  

 

Folgende Hinweise und Maßnahmen sind zu Ihrem und zum Schutz an-
derer unbedingt zu beachten:  
  

 bei (coronaspezifischen) Krankheitszeichen (z. B. Fieber, trockener Hus-
ten, Atemproblemen, Verlust Geschmacks- / Geruchssinn, Hals-, Glieder-
schmerzen, Übelkeit / Erbrechen, Durchfall) unbedingt zu Hause bleiben   

 Abstandhalten (mindestens 1,5 m)    

 regelmäßiges Händewaschen (Händewaschen mit Seife für 20 – 30 Se-
kunden)   

 Einhaltung der Husten- und Niesetikette (Husten oder Niesen in die Arm-
beuge oder in ein Taschentuch)   

 kein Körperkontakt    

 Vermeidung des Berührens von Augen, Nase und Mund   

 Eintreffen und Verlassen des Schulgebäudes unter Wahrung des Ab-
standsgebots   

 Besondere Sitzordnung: Einzeltische und frontale Sitzordnung (Abstand 
mindestens 1,5 m)     

 Keine Partner- oder Gruppenarbeit    

 Pause (nach Möglichkeit) im Klassenzimmer   

 Sicherstellung einer guten Durchlüftung der Räume (mind. 5 Minuten Lüf-
ten nach jeder Schulstunde)    

 Vermeidung gemeinsam genutzter Gegenstände (kein Austausch von Ar-
beitsmitteln, Stiften, Linealen o. Ä., kein Benutzen von Computerräumen 
ohne Abstandsregeln oder Klassensätzen von Büchern / Tablets)    

 Toilettengang nur einzeln und unter Einhaltung der Hygienemaßnahmen 

Die wichtigsten und effektivsten Maßnahmen zum Schutz vor einer 
Ansteckung mit SARS-CoV-2 sind   

• das Abstandhalten (mindestens 1,5 m),  
• eine gute Händehygiene (Händewaschen mit Seife für 20 – 30 

Sekunden),  
• das Einhalten von Husten- und Niesetikette (Husten oder Nie-

sen in die Armbeuge oder in ein Taschentuch) und 
• das Tragen eines Mund-Nasen-Schutzes (Maske, Schal oder 

Tuch) auf dem gesamten Schulgelände  


